
Menus de cantine
(des alternatives SP et végé sont proposées aux

enfants concernés)
 semaine du 11 septembre

Lundi
saucisses 

purée de carottes
mimolette

pêches au sirop

Mardi

rôti de boeuf
chou-fleur béchamel

yaourt
 abricot

Jeudi

torsades aux
légumes et au

fromage
petit suisse
aromatisé

gâteau au yaourt

Vendredi

tomates
brandade de poisson

yaourt



Menus de cantine
(des alternatives SP et végé sont proposées aux

enfants concernés)
 semaine du 18 septembre

Lundi
beignets de chou-

fleur
pommes de terre

vapeur
coulommiers

coupelle pommes

Mardi

betteraves
macaronis à la

volaille sauce tomate
mousse au chocolat

Jeudi

carottes râpées
rôti de porc sauce

moutarde
haricots verts

coupelle pomme
fraise

Vendredi

salade de riz
colin meunière

épinards à la crème
gâteau yaourt au

citron



Menus de cantine
(des alternatives SP et végé sont proposées aux

enfants concernés)
 semaine du 25 septembre

Lundi
rôti de dinde sauce

tomate basilic
blé et courgettes

petit moulé nature
mousse au chocolat

Mardi

tomates
rostis de légumes

purée
madeleine au

chocolat

Jeudi

betteraves, maïs et œufs
cœur de colin avec sauce

pommes vapeur
yaourt sucré 

Vendredi

émincés de boeuf
façon faritas

riz
edam
fruit



Menus de cantine
(des alternatives SP et végé sont proposées aux

enfants concernés)
 semaine du 2 octobre

Lundi
boulettes végétales à

l’indienne
semoule + légumes

orientaux
camembert

fruit

Mardi

tomates
paupiette de veau

chou-fleur béchamel
petit suisse
aromatisé

Jeudi

betteraves
poulet rôti

riz + carottes
mousse au chocolat

Vendredi

cordon bleu
pommes de terre

vapeur
gouda

fruit



Menus de cantine
(des alternatives SP et végé sont proposées aux

enfants concernés)
 semaine du 9 octobre

Lundi

saucisson à l’ail
macaronis au

fromage
yaourt nature bio

Mardi

potage à la tomate
rôti de boeuf

haricots verts + riz
fruit

Jeudi

terrine de campagne
rôti de porc aux pruneaux

riz
gâteau au chocolat

Vendredi

carottes râpées
moules à la crème

frites
coupelle de pomme



Menus de cantine
(des alternatives SP et végé sont proposées aux

enfants concernés)
 semaine du 16 octobre

Lundi

betteraves
crêpe au fromage

mousse au chocolat

Mardi

émincé de poulet aux
poireaux
boulgour

petit suisse
biscuit petit beurre

Jeudi

gratin de chou-fleur au
jambon
gouda

fruit

Vendredi

friand au fromage
cœur de colin au

curry
trio de légumes

coupelle de pommes


